Von: Daniela Martos office @achtsamer.at
Betreff: [Test) ACHTSAMER 8.
Datum: 22. Dezember 2020 um 11:00
An: martos@sorgenetz.at

ACHT (O

SAMER ()

www.achtsamer.at

WeihnachtsnewsLetter

Liebe ACHTSAME 8.-Interessierte,

wir wanschen lhnen stimmungsvolle, erholsame Feiertage und bedanken uns
fur all das GroBartige, das Sie in unserer Nachbarschaft zuwege bringen.

Herzliche GriBe,
Daniela Martos & Gert Dressel
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Weihnachtliche Neuigkeiten

Computerspenden fir die Initiative Hausaufgaben-Buddies

Dank der Unterstitzung von Menschen.Wiirde.Osterreich, Belvedere Museum
Wien, Helferline und vier ChristkindIn aus der Josefstadt kbnnen wir im
ACHTSAMEN 8. zwélf Kindern der Volksschulen Lange Gasse und Pfeilgasse
Computer zur Verfigung stellen. Nun sind im nachsten Lockdown Unterricht
und Lernunterstitzung zu Hause leichter moglich.

Aktion Frohliche Weihnachten

Das Josefstadter Netzwerk Neue Nachbar*innen rief dazu auf, in den
Flichtlingshdusern Karwan und Tralalobe den Gabentisch fur die dort lebenden
Kinder zu decken und sammelte im Musischen Zentrum Wien unzahlige,
liebevoll verpackte SuBigkeiten.

Nachbarschaftshilfe

Danke an alle Josefstadter*innen, die in ihrer freien Zeit fir Nachbar*innen da
sind — flr die Bereitschaft und ihren Einsatz. Danke auch an alle, die ihr
Vertrauen schenken und bei Unterstitzungsbedarf anklopfen. Auch wenn es
jetzt stiller wird zu den Feiertagen und im Lockdown — wir sind flreinander da.

Nachste Termine

ACHTSAMES Achterl online ZOOM 28. Janner 2021, 16:30—18:30. Wir bitten
um Anmeldung unter office @achtsamer.at bis 15. Janner.

Das nachste DemenzWissen Webinar fir Josefstadter Unternehmer*innen
findet am 19.1. um 18:00 statt. Darlber hinaus bietet die Caritas im
ACHTSAMEN 8. monatlich weitere Webinar-Termine an. Diese werden

auf www.achtsamer.at und im Fenster der Strozzigasse 5 bekanntgegeben.

Kontaktieren Sie bei Interesse an einem Webinar auch office @achtsamer.at,

wir stimmen die Termine gerne mit Interessierten ab.
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Find Out More
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